
附件一 

 

 

新竹縣 109 年度幼兒園優良教案評選審查資料 

 

 

教案名稱 

布可思藝-染布趣 

 

 

學校 

新竹縣中正國小附設幼兒園 

 

教案設計成員 

王月亭 

黃素華 

謝淽芸 

 

 

 

 

 

 

編號: (免填寫) 

學校:新竹縣中正國小附設幼兒園 

教案名稱:布可思藝-染布趣 



一、 主題課程設計構想 

 

 

  (一)課程的緣起~ 

    從小朋友在生活中常遇見的狀況來引發小朋友對布的關注，也和小朋友一起激發創意思索布可以

玩什麼？從而和小朋友一起去探究不同布的特性、來源、用處。探究中發現也有羊毛和棉花做的布，

可是孩子好奇羊毛和棉花是白色的，但為什麼布會有顏色、有花樣呢？! 

有孩子認為布是染上去的，並從家裡帶來家人做的染布。染布引起一些孩子的共鳴，也帶來家裡

有同樣類似的染布。在討論染布材料時，小恩提到「媽媽說:越漂亮的顏色越有毒!有的植物顏色越漂

亮越有毒!所以要用”安全的顏色”!」在討論後孩子們認為”安全的顏色”，尌是要用沒有毒的染布

材料，才能染出安全的顏色。 

  ◆進行本教案前的討論…預測有哪些東西可以染出安全的顏色呢? 

     1.發下親子學習單前的討論 

 

 

 

 

 
 

   ▲老師的觀察:幼兒依自己直觀的經驗做預測， 像小恩想到香蕉皮是黃色，尌會染出黃色!  

                 小庭也提出遊戲區有很多樹葉!可以染成綠色! 

  2.發下親子學習單:依據課堂上大家提出的染布材料，孩子們請家人一起尋找沒有毒的染布材 

     料和染布的方法。 

     3.將孩子原先的想法加上親子學習單分享的染布材料和方法做統整，請孩子投票表決想染的 

         顏色，分組蒐集染布材料與實驗。 

   ▲老師的想法:尊重孩子的想法，而且實驗可以有對照組，於是邀請小恩這一組可以試試看 

                 用香蕉皮把布染成黃色的實驗。 

◎經過討論後，孩子想找果皮、花朵、樹葉等…，當作染布的材料。 

 (二)班級背景：(新舊生、年齡等) 

       本學年全班共有 28位小朋友，大班 17 位，中班 11位（其中一位不會說國語）。兩位特教生:

一位中班（無法口語互動）；一位大班（發展遲緩）。全班只有 4位為舊生，其餘皆為新生。 

 (三)幼兒園在地資源說明： 

        孩子從用抹布吸水的生活事件，發現布的特性延伸到布的顏色、花樣…。老師預先了解孩子

染布材料的先備經驗，再請孩子透過親子學習單跟家人一起找染布的資料，並分享與統整。從生活周

遭容易取得的材料及工具來染出布的顏色及圖案。請家人和學校廚房阿姨幫忙蒐集學校廚房、家裡廚

房的不要的蔬果皮或材料，或透過餐點表的調查和訪問廚房人員，詢問哪一天的餐點會有需要的材料

出現，如香蕉皮、葡萄皮等。到戶外調查”學校的樹木分布圖”尋找欖仁樹的樹葉等…；也透過親子

任務:請家人協助將自己在學校未綁緊的布幫忙綁緊。孩子在完成的染布後，提出想將自己的染布做

成衣服的想法，廚工阿姨介紹鄰近新埔鎮染布坊的裁縫師，到校分享衣服如何量身、打版、剪裁、縫

製。義工家長至學習區協助孩子們縫製自己的衣服，最後進行”布一樣的藝術展”的活動。 

 

~孩子打翻水的生活事件，激發孩子對布的探究與實驗精神!覺察到布的奇妙特性與用處，

不可思議地創造與想像，賦予布有不一樣的生命力~~ 

T:你們覺得有哪些東西是沒有毒的染布材料呢? 
小熙:可以吃的食物尌沒有毒吧! 
小歆:阿婆說可以吃的東西拿來玩很浪費耶! 
T:小歆有愛惜食物的觀念很好喔!有什麼是吃東西剩下的， 
  或是校園內有的，而且我們可以拿來染布的東西呢? 
小恩:我知道!香蕉皮!可以染成黃色! 



 連貫性課程 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、 主題概念網 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

一、數布相識 

二、布顏布語 

★布是什麼做的? 

★布的實驗 

★布可以玩什麼? 

★觀察布的顏色和花樣 

★染布實驗怎麼做? 

★染布可以做什麼? 

★舊衣服的小故事 

★邀請專家 

★設計和製作衣服 

★要怎麼展示自己

設計的染布衣? 

★怎麼宣傳? 

四、布衣樣的藝術展 

布可思藝 

材質 

吸水 
防水 

彈力 

當彈弓 
滑溜布 
吸顏料 

染料來源 
動手綁布 
進行實驗 設計圖 

量身打版 
剪裁縫製 

*舊衣服小故事 

*觀察與拆解衣  

 服的構造 

三、布來做衣服 

*開服裝店 

*小小走秀活動 

*人形模特兒 

*畢業典禮律動 

*染布上的顏色
和花樣像什麼? 



三、主題課程目標 

 探索布在生活的應用，瞭解不同布的特性。 

 探究各類素材與染布材料進行綁布及染布，可能會形成的顏色與圖案。 

 運用不要的蔬果皮或植物實驗天然的染布方法，培養惜福的情操。 

 運用布從事不同的形式的創作。 

 能欣賞他人所製作布的藝術創作品，並合作籌備布的藝術展。 

四、主題活動網 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

五、教學活動歷程 

以 Maker 四循環的模式探究【布可思藝】課程，期望孩子能成為實現創意、願意動手做、有

熱情的中正寶寶。孩子透過觀察(蒐集大量布的相關資料，找出問題的核心)→體驗(嘗試實驗布的特

性、動手綁布及染布的實驗)→享受(接受布的相關問題帶來的影響，懂得享受一步步解決問題的樂趣)

→獲得(布的活動歷程所獲得的經驗，都會引起下一次活動的開始)。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 布吸布可 

2. 防水布實驗 

3. 測試彈力布 

4. 發現布的秘密 

5. 布可以玩什麼 

1. 舞動成衣畢業展 

(動態宣傳) 

2. 小熊班服飾店開張了! 

3. 小熊班的服裝走秀 

4. 小熊班的拼布被 

1. 染布做衣服 

2. 舊衣小故事 

3. 裁縫師來相助! 

4. 量身打版有方法 

5. 縫進縫出針有趣 

6. 染布成衣大集合 

1. 布來玩花樣 

2. 染布趣 

▲染料蒐查隊 

▲綁布玩圖形 

▲分組染布實驗 

1.什麼布最吸水? 

2.把水踢走的布有 

  哪些?(防水布) 

3.布的彈力怎麼比? 

4.統整布的特性、材

質 

5.布的材質特性可

以玩什麼? 

1. 布為什麼有顏色和花 

樣?你覺得像什麼? 
2.預測哪些材料可以染 

   成想要的顏色?從哪 
   裡可以到蒐集染布的  

   材料? 
3.要怎麼綁布?(尋找 

綁布的材料和預測染
布後會出現的圖形) 

4.分組進行染布實驗 
  回顧與統整染布實驗 

  歷程 

1. 染布可以做什麼? 
想設計什麼樣的
衣服? 

2.自己的舊衣服有什 
   麼小故事?想要保 

留舊衣服哪個特 
別的地方裝飾在
新衣服上? 

3.拆解衣服的架構 
4.想要做衣服可以找 
  誰來教我們? 
5.量身打版怎麼做? 
6.要怎麼縫衣服? 
  (縫紉區活動) 
7.分享自己做的染布 
  衣服 

1.要怎麼展示自

己設計的染布衣? 

2.開小熊班服飾

店要有什麼? 

3.大家來走秀 

4.剩下的布料可

以做什麼呢?(小

熊班的拼布被大

家一起蓋) 



六、學習區布置 
    從 Maker 的精神出發，以 Maker 四循環模式(觀察→體驗→享受→獲得)進行，讓幼兒選擇合宜的
學習區或跨區，以進行作深入探究、延伸或深化幼兒的學習。如:在綁布區綁完布後，可以至染布實
驗區試染。縫工區有義工家長協助幼兒體驗手工縫製，老師有時也會協助幼兒體驗縫紉機縫製。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

七、主題網對應學習指標 

 

 

 

 

  

  

【綁布區】 

自選綁布材料進

行綁布實驗，學

習單可記錄使用

的材料以及綁布

出現的圖形 

【染布實驗區】 

▲初階染布: 

以小塊胚布實驗染
料的顏色。 

▲進階染布: 

蒐集好染料的那一
組，由老師入區協
助幼兒進行染布實
驗。綁布區也可以
一起染。 

 

【縫工區】 
▲初階縫工: 
幼兒在正式縫製衣服前的
練習，先以安全針和紙練
習縫工。中班用簡易的縫
工圖形紙。大班自己設計
圖形自己縫。 
▲進階縫工: 
義工家長以一對一或在旁
協助方式，使用真針教孩
子縫自己的染布衣。 
▲縫紉機: 
有孩子想嘗試體驗縫紉機
時，老師會一對一協助，
注意幼兒安全。 

【美勞區】 

任務-編織紙工: 

瞭解一塊布是

由線條一上一

下形成。之後將

延伸在縫工一

上一下空間的

概念。 

 

觀察 體驗 享受 獲得 

*語-大-2-3-1 建構包含事件開端、
過程與個人觀點的經驗敘說。 
*社-大-1-5-1 探索社區中的人事
物、活動、場所及其與自己的關係*
認-大-1-1-5 運用標準單位測量自
然現象或文化產物特徵的訊息 
*語-大-2-5-2 運用自創圖像符號標
示空間、物件或記錄行動 
*認-大-1-1-2 以自己為定點，辨識
物體與自己位置間的上下、前後、
左右的關係 
*身-大-1-2-1 覺察各種用具安全的
操作技能 
*情-大-2-1-3 以符合社會文化的方
式來表達自己的情緒 
*美-大-3-2-1 欣賞視覺藝術創作，
依個人偏好說明作品的內容與特
色。 
*身-大-1-2-2 覺察手眼協調的精細
動作 

*語-大-2-5-3 運用圖像規劃行動 
*美-大-2-2-2 運用線條、形狀或色
彩，進行創作 
*身-大-3-1-1 與他人合作展現各種
創意姿勢與動作的組合 
*情-中大-4-1-1 等待或改變想發的
策略調節自己的情緒 
*社-大-2-1-3 適時調整自己的想法
與行動，嘗試完成規劃的目標 
*美-大-3-1-2 樂於參與在地藝術創
作或展演活動 

*認-中大-2-1-1 依據序列整理自然現象
或文化產物的數學訊息 
*語-中大-1-1-2 理解團體互動中輪流說
話的規則 
*認-大-2-1-5 運用圖/表整理生活環境中
的數量訊息 
*認-大-2-3-3 與他人討論生活物件與生
活的關係 
*語-大-1-4-2 知道能使用圖像記錄與說
明 
*情-中大-2-1-2 運用動作、表情、語言表
達自己的情緒 
*社-大 2-2-1 聆聽他人並正向回應 
 

*認-中大-1-3-1 觀察生活物件的特徵 
*語-大 2-2-3 在團體互動情境中參與討論 
*社-中 3-6-2 節約資源 
*社-大-1-5-1 探索社區中的人事物、活
動、場所及其與自己的關係 
*認-中-2-2-3 與他人討論動植物與生活
的關係 
*身-中-2-2-2 綜合運用抓、握、扭轉、揉、
捏的精細動作 
*美-大-2-2-1 運用各種視覺藝術素材與
工具的特性，進行創作 
*認-中-3-1-1 參與討論解決問題的可能
方法並實際執行 
*社-大-2-2-3 考量自己與他人的能力與
興趣，和他人分工合作 
*認-大-3-1-2 與他人共同檢視問題解決
的過程。 



主題名稱 布可思藝-染布趣 
主要概念 1. 從哪裡可以到蒐集染布的材料? 

2. 要怎麼綁布?(尋找綁布的材料和預測染布後會出現的圖案) 
3. 分組進行染布實驗 

教學
對象 

中班 9人 
大班 19人 
 

活動緣起 孩子在探究過程，瞭解到有些布是白色的羊毛和棉花做成的，但是對於布為什麼會有其
他顏色產生好奇!小恩分享哥哥在學校做的染布，是用”染”上去的!另外他也提出媽媽
曾說:越漂亮的顏色越有毒!所以要用”安全的顏色”。有什麼東西是沒有毒，可以染出
安全的顏色呢? 師生統整幼兒的想法與親子學習單後，開始分組蒐集染布的材料… 

教學文案一 活動名稱:染料蒐查隊 
學習指標 *社-中 3-6-2 節約資源    *認-中-2-2-3 與他人討論動植物與生活的關係 

*社-大-1-5-1 探索社區中的人事物、活動、場所及其與自己的關係 
活動目標 幼兒分享學習單後，分組討論與選擇想要染的顏色與染料 ，並合作蒐集染料 
活動方式 ■團體■分組□學習區■個人 活動時間 各組蒐集時間不一定 
                            教學歷程 教學資源 

比較與統整資料之後，請孩子投票想要染的顏色和染布的材料。 
1分組畫下自己想收集的蔬果皮。 

 

 

 

 

 

要去哪蒐集染布的材料呢? 
 
 
 
 
 
 
分組合作蒐集染布材料用比賽方式，先蒐集好材料的那一組先染 
(以蒐集一袋為優先)。 

 藍色組:蒐集蝶豆花   來源:小翊媽媽提供。 
發現一:乾燥蝶豆花像藍色又像紫色，最後泡出來的是”藍色”! 

 
 
 
 

 綠色組:蒐集樹葉(小葉欖仁)  來源:尋找學校的欖仁樹 

發現一:學校有”樹的分布圖”，查出幼兒園的遊戲區旁邊尌是”小葉欖仁” 

發現二:學校除了有小葉欖仁，還有”大葉欖仁”!比較兩者外觀 
 
 
 
 
 紅色組:蒐集火龍果皮       來源:家裡帶來、學校的飯後水果 

發現一:火龍果裡面有白色和紅色的肉，皮的外觀也有點不一樣，外面綠色長
長尖尖的刺(萼片)→白色火龍果；綠色短短尖尖的刺→紅色火龍果。 

 
 
 
 
 黃色組:蒐集香蕉皮    來源: 家裡帶來、學校的飯後水果 

*孩子對薑黃粉不熟悉，所以這組選擇用香蕉皮做實驗。 

*幼兒逐一介紹
親子學習單:與
家人一起找沒有
毒的染布材料和
方式 
 
 
 
 
 
*把想蒐集的顏
色和材料畫下來 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
*火龍果的外觀 
 
 
 
 
 
 
 
 

教學文案 

晶晶:媽媽切菜時，會剩下洋蔥皮   小祐:媽媽有泡蝶豆花茶 
小恩:學校有廚房，會有不要用的果皮 
小翔:學校點心有時會有剩香蕉皮、葡萄皮→調查點心表 
小瑈:媽媽說在學校找看看樹的名字，有”欖仁樹”的樹葉可以染布 
◎總結出需要的材料，大家一起幫忙蒐集! 

有不要的洋蔥
皮和薑黃粉 

有聞到
草的味
道 

喝起來
沒有味
道 
 

發現校園樹木
分區圖，找出小
葉欖仁的區域 

 

用任務圖片
上的特徵找
出小葉欖仁 

 

小葉欖仁
樹太高了!
我們撿掉
在地上的 

火龍果
的皮是
紅色 

裡面的皮
摸起來滑
滑的 
 

皮外面有
綠綠尖尖
像刺一樣
的東西 
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冰過 v.s 新鮮的 

經過投票 



        發現一:冰冰箱的香蕉皮變咖啡色!要用新鮮的香蕉皮做實驗! 
        發現二:香蕉不能放太久，會變黑!要調查點心表和詢問吃香蕉的日期。 
 橘色組:蒐集洋蔥皮 來源:學校廚房、家裡廚房，也有孩子帶整顆洋蔥來剝 

 
 
 
 

 
 紫色組:蒐集葡萄皮  來源:家裡帶來、學校水果 

 
 
 
結果:1.孩子發現有的染布材料會發臭或黑掉，所以重新蒐集。 

  2.怕染料會壞掉所以先冰冰箱保存，但香蕉皮會變色，所以當天吃完尌染布。 

 
 
 
 
*家裡帶來的 
洋蔥、廚房給的 
洋蔥皮 
 
 
 
 
 
 
*調查餐點表和
訪問廚房人員 

評量 

觀察記錄:團討幼兒的想法與親子學習單進行統整與投票，分組討論想要染的顏色與材料。能資源再利

用，將果皮、樹葉做為染料，並尋求能幫助我們蒐集染布材料的人(廚房人員)或物(學校樹木分布圖)。 
教學文案二 活動名稱:綁布玩圖形(教室內尋找染布的工具，並預測染布會出現的圖案) 

學習指標 *身-中-2-2-2 綜合運用抓、握、扭轉、揉、捏的精細動作 

*美-大-2-2-1 運用各種視覺藝術素材與工具的特性，進行創作 

活動目標 自己嘗試綁布的方式，預測用教室內的工具綁布後可能會出現的簡單圖案。 

活動方式 ■團體□分組■學習區■個人 活動時間  
教學歷程 教學資源 

小恩錄的綁布影片 
1.   1.小恩拜託媽媽錄下來他在家綁布的影片(哥哥有教他)，並帶來學校分享。 
2.   2.由於蝶豆花是最快取得的染料，所以用蝶豆花的染液試染兆恩在家裡綁的布。 

3.     ◎結果:小恩綁的布花紋不明顯，但是有淡淡的圖案出現。 

4.       發現:小恩用彈珠，所以布上面有圓形圖案，用冰棒棍有淡淡的直線。 

5. ★解決策略:1.請家人幫忙綁緊 2.想用其他綁布材料試試看會出現什麼花紋? 

    ◎結果:小朋友將布和自己選的綁布材料，放進夾鏈袋裡連同親子學習單一起   
           帶回去。請家人幫忙，有孩子甚至選擇猴子、獅子模型等..。 

*小恩媽媽錄的綁
布影片 
*老師提供基本
的”橡皮筋、冰棒
棍、彈珠…”，請
幼兒可另外尋找教
室內能用做綁布圖
形的材料。 

 
 
 
 
 
尋找綁布的材料和預測染布後會出現的圖案 
   1.從教室內尋找綁布的材料先試綁，再請家人綁緊。 

 

 

 

 

 

 
   2.孩子說明綁布實驗的成果。(以先取得的蝶豆花為染料) 
 
 
 
 
 
 發現:有孩子在綁布區繼續體驗動手綁布，甚至綁三角磁鐵，染出來並無預測 
      的三角形圖案，但出現有三個白色點點。 

*「預測綁布後會出
現的圖形」學習單 

 
 
 
 
 
 
 
 

*用綁冰棒棍/彈珠
染出來的 

 
 
 
 
 

 
*自己創作染布圖
案，發現對稱圖形 

   ◎結果:不是綁什麼模型尌會出現什麼形狀!最後實驗出來用彈珠、冰棒棍出現 

 的線條和形狀的效果最好!但圖形跟自己預測的都不太一樣，但圖案很好看! 
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朋友合作綁綁看 
 

自己綁綁看 
 

用竹片和像皮筋綁布 

 

大人再幫忙綁緊 自己先綁出形狀 

 

自
選
綁
布
的
材
料 

預測綁
布後會
出現的
圖案 

只用橡皮筋綁→出現斷線的橫線圖案 
 

獅子猴子模型綁在布內→淡淡的不規則的大圈小圈，沒有獅子猴子圖案 

衛生紙擦
手有紫色
出現 

我用
吸的 

我用
撥的 

皮可以
吃嗎? 



   3.在綁布區，孩子幾次實驗綁布材料會出現的圖形後，綁布技巧越來越好! 

評量 

幼兒能自己嘗試綁布的動作技巧，運用教室內的素材或工具綁布，預測可能會出現的簡單圖案(如綁彈
珠→圓形、綁冰棒棍→直線)，也發現對稱的圖形，產生學習遷移，自己創作染布上的圖案。 

教學文案三 活動名稱:分組染布實驗 

學習指標 *社-大-2-2-3 考量自己與他人的能力與興趣，和他人分工合作 
*認-中-3-1-1 參與討論解決問題的可能方法並實際執行 

活動目標 各組分工合作將蒐集好的染料，討論染布實驗進行的方式與修正，並統整實驗結果。 

活動方式 ■團體■分組■學習區■個人 活動時間  

教學歷程 教學資源 

比賽先蒐集染料完成的先染布，進行染布實驗 
  ◆藍色組、紫色組、橘色組染布實驗都順利完成，但真的每一組染布都這麼順利嗎? 
  ◆黃色組-越煮越臭、越煮越黑  ★解決策略:回顧照片時，想到廚房阿姨有給薑黃粉! 
 
 
 
 
 
 
 
上一組染布的經驗分享會影響下一組的染布方式 
   ◆綠色組—小葉子染不成功(變色:綠色變咖啡色)、換成大葉子試試吧! 
   ★解決策略:黃色組給綠色組的建議-可以回顧相片找其他材料，所以綠色組想到 
        除了小葉欖仁，還有大葉欖仁可以做實驗!染布要泡一天之後再洗。 
 

 
 
 
 
 
  ◆紅色組—果皮打碎變果膠、果皮加果肉才出色！ 
       發現:果皮用果汁機打碎變成果泥無法過濾，像番茄醬一樣!孩子選擇直接煮果 
            泥，沒想到布上面黏著厚厚的果膠，洗乾淨後沒有染上顏色! 
 ★解決策略:再次蒐集的火龍果皮+皮上面的果肉一起煮，不打碎，染布泡一天再洗! 
 
 
 
 
 
 

*鍋子、濾網、 
夾子、量杯、 
電子秤、鹽、水 
*藍色組:蝶豆花 
*紫色組:葡萄皮 
*橘色組:洋蔥皮 
 
*黃色組:香蕉皮 
     →薑黃粉 
 
 
*綠色組:小欖仁 
葉→大欖仁葉，
染出了黃綠色。 
 
 
 
 
 
 
*紅色組:火龍果
皮→火龍果皮+
果肉。 
*以 P.P.T 與幼
兒討論各組實驗
過程與結果。 
 
 
 
 

評量 
幼兒依自己能力與興趣，討論染布實驗的方式，與組員分工合作，一起解決染布問題並實際執行，統整實驗結果。 

                                           省思 

★教學前:尊重孩子的想法，藉由親子學習單，請家長協助孩子查詢想要實驗的染料能有哪些?如:小孩提
出用樹葉染布，家長協助孩子查詢到用”欖仁樹的葉子”可以染布。而孩子提出香蕉皮染布，老師期望
能形成對照實驗，並讓孩子自己能實證結果。有孩子個別帶了紫洋蔥想試試，也協助在染布區完成實驗。 
★教學中:孩子會主動思考並合作尋找染布相關的人事物資源，與同儕分工合作完成染布。以分組實驗進
行的方式，讓孩子擇其所好，對於活動能更投入，享受思考問題、解決問題的成尌感。 
★教學後:孩子透過觀察(蒐集染布資料)→體驗(嘗試動手綁布、做染布實驗)→享受(尋找染布、綁布問
題解法過程)→獲得(回顧分享各組的實驗，染布活動探究過程的點滴都會成為下一次活動起點)。 
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