
附件二《以12號字繕打，單行間距，呈現方式圖文不拘，至多以2頁為上限》 

一、課程設計構想 

 

(一) 課程緣起:  

新的一學年到來，班上僅有一位舊生，其餘皆為初入園的新生，也換了新

的老師，為了建立師生、同儕之間的連結，從幼兒剛入園時的探索中，發

現幼兒時常在對話中分享自己去公園玩溜滑梯的經驗，但是在聊天的過程

中發現在校內並沒有設置溜滑梯，因此決定一起建構屬於我們自己的溜滑

梯! 

 

(二) 課程發展: 

 從幼兒的舊經驗出發 - 觀察及討論幼兒的遊戲喜好，從幼兒分享中整理

幼兒的對於溜滑梯經驗，進而延伸探究。 

 大家一起來找碴 - 從「溜滑梯在哪裡」為創發的起點，帶著幼兒探索校

園與社區，找一找生活中的溜滑梯(ex.平衡木、積木、山上的斜坡)，用

感官去發現各個溜滑梯的異同，藉此認識生活環境，同時產生在地連

結。 

 溜滑梯的搭建 – 透過學習區的提供搭建的素材，將活動中累積的經驗

轉化為動手建構的動機與方向。在搭建的過程中，透過反覆操作、預

測、試驗等等，進而發展幼兒解決問題的能力。 

 

二、概念網 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

三、課程目標 

領域 課程目標 

身體動作與健康 

身-1-1模仿身體操控活動 

身-1-2模仿各種用具的操作 

身-3-2樂於善用各種素材及器材進行創造性活動 

認知 

認-1-1蒐集生活環境中的數學訊息 

認-1-2蒐集自然現象的訊息 

認-1-3蒐集文化產物的訊息 

認-2-3整理文化產物訊息間的關係 

語文 語-2-3敘說生活經驗 

 

  



附件三、《以12號字繕打，單行間距，呈現方式圖文不拘，至多以5頁為上限》 

教案設計(一) 

活動名稱 斜斜的溜滑梯! 

活動概念 
探索斜度對物體滑動的影響，透過觀察及

實作瞭解其因果關係。 
教學對象 小中大混齡班 

學習指標 認-小-1-2-1觀察自然現象特徵的變化 

活動目標 1.在操作中能觀察並發現溜滑梯斜度與物體滑動之間的關聯性。 

活動方式 
■團體   □分組  ■學習區   ■個人 活動時間 

每次60分鐘 

(三週) 

引導重點及活動歷程 

 動機-一起幫玉石班蓋個溜滑梯吧 

在學期初時，幼兒為了要幫班上蓋一個溜滑梯，紛紛到了積木區探索，不同年齡層的幼

兒皆用自己的方式製作溜滑梯。 

         
        大班-小蘇                  中班-小希           小班-宋宋 

幼兒最先皆以「直線」的方式呈現，但是都不約而同的做出「斜坡」，且在蓋的時候，

幼兒會拿起動物模型做測試。 

 討論-為甚麼可以溜下來? 

老師:「我們積木區蓋了好多好多的溜滑梯耶，你們在蓋的時候有 

發現甚麼嗎?」 

宋宋:「我的動物可以溜下來!」 

小希:「我的也可以啊!」 

老師:「哇~我們班好厲害呀!可是為甚麼你們的都可以溜下來呢?我 

們要怎麼樣才能讓動物溜下來呢?」 

小蘇:「應該是因為我們都有做成斜斜的吧!這樣就可以爬上去然後 

溜下來了」 

驗證-溜滑梯可以這樣蓋! 

根據幼兒的回應，老師再帶著幼兒一起去嘗試從平平的到斜斜的讓幼兒去測試不同斜度

所產生的變化，探究:「斜斜的就可以溜下來嗎?」。 

 

1.數學區新增相關教具 

為了貼合探究斜度的目的，在教具中提供置放板子的梯子， 

讓幼兒可以自行調整高度來觀察變化。幼兒在嘗試的過程中 

有發覺平平的時候，要自己推，球才會動，但只要有放上梯子 

，球都會滾。 

 

2.大肌肉活動:讓幼兒透過木材及球嘗試如何讓球滾動 



                                      
小蘇:「看看我的球滾超級快!!!」     宋宋:「啊~~~好難滾喔~」 

 

從大肌肉活動中，幼兒為了要讓球滾下來，會很自然地根據球體滾動的速度調整木材的

高度，輪流幾次後，幼兒也慢慢抓到了訣竅，會開始用盡全力將木材抬高! 

 

從不同的學習活動經驗中幼兒歸納了以下兩點: 

溜滑梯一點點斜→上面的球會動，可是溜很慢 

溜滑梯很斜→上面的球會動，而且溜很快 

學習評量 

能注意且理解溜滑梯斜度的訊息(覺知辨識8) 

能覺察溜滑梯的特徵(要斜斜的)，並能知道特徵跟上面物體移動的關係(推理賞析1) 

教學省思 

由於班級人數較少，且多數幼兒為發展遲緩生，能力落差明顯，平時在學習上同儕間較

難自然地產生互動。然而，這次活動從孩子們熟悉且感興趣的「溜滑梯」出發，不僅引

起幼兒的學習動機，使彼此產生了連結。在建構溜滑梯的過程中，每位幼兒都能依照自

己的想法自由操作，因此教師也能清楚觀察到作品間的差異，進而調整教學的方向。從

這次的活動中，我們發現當教學內容貼近幼兒生活經驗，並給予充分的自主空間時，即

便幼兒之間能力差異大，也能激發不一樣的火花。 

教案設計(二) 

活動名稱 溜滑梯躲貓貓 

活動概念 

1.尋找環境中與溜滑梯特徵相似的地方 

2. 從實驗中再次印證，如果溜滑梯上的東

西要移動需要有高低落差。 

教學對象 小中大混齡班 

學習指標 
認-小中大-1-3-1觀察生活物件的特徵 

語-小中大-2-3-2說出簡單的因果關係 

活動目標 
1.能夠知道水流動與坡度之間的關係。 

2.培養幼兒預測與簡單推理的能力。 

活動方式 
■團體   □分組  □學習區   □個人 活動時間 

每次40分鐘 

(一周) 

引導重點及活動歷程 

當教室有了「自己做溜滑梯」的話題之後，時常會看到幼兒在除了積木區以外的地方也

有溜滑梯的蹤影。 

                                                          
鬆散素材區裡的扮演遊戲(鏡子跟托盤變溜滑梯)                 簽到畫裡畫的溜滑梯 



幼兒對於「溜滑梯」不再侷限於公園裡常見的遊具，而是展現出更多元的詮釋方式，平

面到立體，開始會尋找生活中「斜斜的」或是可以「滑」的地方。 

 觀察-生活中的溜滑梯 

學校位處半山腰群山環繞的環境，因此有非常多像溜滑梯一樣「坡度」「斜度」的自然

資源，老師也藉此帶著幼兒走出教室尋找「特別的溜滑梯」 

(一)校園裡 

 

【攀爬遊具】 

小蘇:「老師這裡!這個長得很像溜滑梯，他有斜斜的，只是沒有

地方可以坐」 

宋宋:「而且還有樓梯可以爬!」 

 

【樓梯扶手旁斜坡】 

宋宋:「你們看這裡也是斜斜的，可以讓呼拉圈上樓梯再溜下

來」 

 

【操場跑道邊緣弧度】 

小蘇:「欸!!!你們看這裡也是一個溜滑梯的圖案」 

老師及小朋友:「在哪裡!!?」 

小蘇:「旁邊那裡是爬上去的地方，長長彎彎的地方就是溜的地

方!可是這個也是不能坐的溜滑梯」 

(二)校園外 

    
【山坡水溝】 【山壁流下山泉水】 【下坡】 

   

幼兒探索中發現: 

1.跑上坡好累 

2.下坡的時候可以跑得超快 

3.水溝的水會一直流(幼兒說很像裝

水的溜滑梯、滑水道)  

4.水溝有小水壩可以阻擋水繼續

流，還可以改變方向 
【椿象的葉子溜滑梯】 

 實驗-葉子去哪裡? 

幼兒觀察到水溝裡的水會一直往同一個方向流動，引發了對流動方向的好奇。為了進一

步加深幼兒對於坡度影響水流的印象，老師引導幼兒進行一項小實驗：將葉子丟進水溝

中，觀察葉子的移動方向，並進行預測。 

實驗前，老師邀請幼兒進行預測：小蘇、睿睿、楷楷預測葉子會往下流/小希則提出不

同想法，預測葉子會往上跑。 

 統整經驗- 

接著幼兒紛紛將葉子投入水中，葉子則隨水向下流動。 

小希：「葉子都流下去了耶！」老師:「你們覺得，為甚麼葉子都會流下去呢?」 



睿睿：「跟我們跑步一樣，往下面就會很快地衝下去!」 

小蘇:「是因為我們這裡比較高，所以水都往下面流，葉子就跟著一起流下去了」 

老師：「對啊，跟你們在蓋的溜滑梯一樣，積木有蓋斜斜的地方，球就可以從高的地方

會自己滑下去!」 

學習評量 

可以注意且理解山坡上的水為甚麼會向下流動(覺知辨識8) 

能夠根據上次的經驗，說出可能促使物體移動的原因-斜度(推理賞析2) 

教學省思 

有了先前搭建溜滑梯的經驗，幼兒在這次的水流觀察活動中更加投入。不僅能主動進行

觀察，也能從過去的經驗中進行推測，並運用這些經驗來理解自然現象。活動中也出現

了一個有趣的小插曲：我們攜帶的球不小心掉進了坡度較大且較深的大水溝裡，當老師

說無法下去撿時，孩子們不是感到挫折，而是開始思考球的去向。「球應該會自己從上

面滾下來吧！」「可是球比較重，應該會滾得慢一點。」「老師，我們明天再來看看球有

沒有滾下來。」從這個小插曲中可以發現，幼兒已能自然的將經驗運用在不同情境中，

嘗試推理與判斷。 

教案設計(三) 

活動名稱 溜滑梯轉彎的小秘密 

活動概念 

從自然中發現水流的改變，引導孩子思考

如何讓物體改變行進方向，進而探索「改

變路徑」與「反射角」的可能性。 

教學對象 小中大混齡班 

學習指標 
認-小-3-1-1探索解決問題的可能方法 

認-中-3-1-1參與討論解決問題的可能方法 

活動目標 1.能夠用擋住的方式嘗試改變路徑 

活動方式 □團體   □分組  ■學習區   ■個人 活動時間 70分鐘 

引導重點及活動歷程 

 動機-回顧上個活動 

老師：「還記得我們上次去學校外面的山坡觀察滑水道嗎？有沒有人記得，那時候我們

發現有一段水溝裡突然沒有水流下來了？」 

小蘇：「我知道！因為有蓋水壩，把水擋住了，他還幫水改變方向！」 

小希：「水轉彎了~」 

老師：「你們觀察真好！我們上一次有說山坡的水溝跟你們蓋的溜滑梯很像，那你們覺

得，我們也能想辦法讓你們溜滑梯上的球像水一樣轉彎嗎？」 

 
 
 
 

 
                   ←把水擋住了                                                ←藍色箭頭為水流方向 

 討論、整理-轉彎的秘密 

小蘇及睿睿曾經有蓋過會轉彎的溜滑梯，卻一直在轉彎處失敗。 

但透過這一次的觀察經驗，激發幼兒想再次挑戰的動機 ! 

老師：「你們之前蓋過會轉彎的溜滑梯，轉彎的時候遇到什麼困難呢？」 

睿睿：「轉彎的地方，球都會掉出去」 

有水 

水被擋住轉彎了 

下方沒水 



小蘇：「對啊!有時候還會自己停下來」 

老師：「那我們可以先來挑戰看看要怎麼樣讓球不會掉出溜滑梯」 

小蘇：「我們也來用積木擋住看看! 」 

【第一個轉彎】 

  
搭回上一次的方式→球掉出來 用一塊積木擋在會掉的地方→成功轉彎!!  

【第二個轉彎】 

   
1.用一塊積木擋住自己預

測球會掉出去的地方→

球從另一邊滾走 

2.用彩色積木擋住另一側→ 

球回彈停下來了 

3.小蘇微調了角度(變更加

平行)→依然停下 

     
4. 使用一塊較長的積

木，並將角度調斜→ 

球有成功微微轉彎!可是

把積木撞開卡住了 

5.積木放斜斜的、容易被撞開的地方再放上其他積木支撐

→成功轉彎!!  

睿睿：「哇!!!成功了耶，大家快過來」 

老師：「你們是怎麼讓球轉彎的呢？」 

小蘇：「我有用積木先擋住，可是球會一直停下來或彈回

去，我就一直動積木，放斜斜的，他就轉彎了」 
 

學習評量 

能分析球的路徑，說出改變方向的可能原因-擋住、反彈、角度(推理賞析2) 

教學省思 

這次活動從團體經驗延伸到個人的探究，班上僅有四位幼兒，能力差異明顯，深入討論

時往往只有一位幼兒能較具體地表達想法。儘管如此，透過延續上次的經驗，逐漸引發

其他孩子對探究過程的關注。即使只是用眼睛觀察，或像睿睿在一旁協助試玩，對他們

而言也是參與的一種形式，更是玩中學的第一步。在未來可以安排小組的方式，並鼓勵

幼兒一起挑戰，引導他們操作後用自己的話分享「我看見了甚麼」，讓其他幼兒都可以

更加參與在其中。 


