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附件五《12號字繕打，單行間距，以3頁為上限》 

課程摘要表 

教保服務機構名稱：新竹縣立竹東幼兒園 

課程名稱：種玉米 

 (一)課程發展動機或目的 

河馬班為中大混齡班，包含2/3的大班舊生與1/3的新生中班幼兒，其中有4位特

教生。過去中小班歷程中，因為班上有近1/3幼兒的語言發展是落後的，我們和幼兒

一起發展了提升覺知辨識與與表達溝通的主題《風兒呼呼吹》─轉化豐富的感受為

表徵、《白妖怪‧黑妖怪》─從繪本套書出發，發展東幼故事。教師也進行與語文區

的社群、口語評量相關的國科會計畫，到這批舊生要上大班時，口語能力明顯提

升，除特生外，已無落網的孩了。(特生也從無口語能力提升到能簡單表達) 

於是我們持續延續表徵部分，從口語到肢體、圖像…….等，提供幼兒表達的彈

性。除此外，部分幼兒數概念的掌握上仍顯困難，尤其是對於1至10的唱數、點數、

基本的合成與分解常出現理解或運用上的困難。加上近半數幼兒因家庭支持不足，

每逢長假後常有明顯的學習退化。因此，本學期我們期待從真實生活中出發，設計

一個與生活數學高度連結、同時能自然涵養探究精神與語文表達能力的統整課程。 

 

《種玉米》課程目的： 

1. 透過實作與觀察，發展對生活中數學概念的理解與興趣 

2. 培養運用多元表徵（語言、圖像符號、肢體……等）進行觀察、記錄與

表達的能力 

3. 發展探究與問題解決能力 

4. 主動建構學習歷程的課程環境（自由選擇/建構與主題相關的學習區） 

5. 喜歡與珍惜大自然 

 

(二) 課程發展歷程(含課程實施)  

 

在「種玉米」主題的發展中，我們依幼兒的興趣與發展需要，逐步推展出三大

教學軸線，整合生活經驗、學科概念與多元表徵，師生共同建構，長出河馬班專屬

的玉米課程。三大教學軸線如下： 

 

一、關於玉米的「數」 

從種下玉米種子的那一刻起，數的經驗便自然融入了孩子們的田間日常。幼兒

透過身體進行非標準單位測量，探索「玉米有多高」，在比較與討論中逐步理解起點

與終點、單位固定與否等概念。這些過程讓孩子不只是操作數字，更開始思考「怎

麼量」與「為什麼這樣量」。 

當玉米成熟後，我們將學習延伸至烹飪區，孩子在容量與重量的測量中探索不

同單位的意義，開始應用生活中的數在不同的情境中。在一連串真實操作中，孩子

逐漸建構出以生活為核心的數感，培養靈活運用數的素養能力。 

 

二、玉米的成長──培養幼兒的探究與表徵能力 

在玉米的成長過程中，幼兒們充滿好奇與觀察熱情，經歷了從「發芽了嗎？」

到「哪裡才是玉米？」的探索歷程。過程中，他們透過圖像記錄、圖書查找、小組
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討論、推論與驗證等方式，逐步建立起有系統的思考與探究態度。從觀察葉片形

狀，到比較玉米與雜草，再到紀錄穗的變化與高矮差異、後面又遇到二次颱風，對

於被吹倒的玉米，幼兒分享心情後也用圖像記錄自己心情與解決的方。幼兒們的認

知基模也逐步擴展與重組。圖像、語言、數字與肢體等多元表徵工具，成為幼兒表

達與構思的載體，讓學習歷程具象化、可視化，也更貼近幼兒的經驗與能力。 

 

三、走入學習區──延伸個別與小組方案行動 

在教學活動之外，玉米主題也自然延伸進入各學習區。自然觀察區提供連結田

間觀察與繪圖的場域；語文區成為圖書查找、經驗分享與自創書製作的基地；數學

區中，幼兒進行玉米分類、種子統計與模擬販售；烹飪區則讓幼兒透過真實的食材

處理，探索容量與重量的轉換。這些活動不僅讓幼兒們依興趣進行個別與小組的深

度探究，也培養出自主學習、溝通合作與問題解決的核心素養。 
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(三)具體成果 

一、數感的養成與生活中的數學運用 

 幼兒發展出對數量、單位與測量之間關係的敏感度與直覺理解。主動

運用多樣的工具進行測量，包括非標準單位（如身體部位、Kapla、磁

力片）與標準單位（如尺、量杯、電子秤），展現對數與量的彈性思考

與實際應用能力。 

 幼兒能分辨數字與單位的意義差異（如公分、毫升、公克），理解

「量」不只是數字的操作，而是反映事物特徵與需求的方式，逐步建

立將數概念轉化為生活判斷依據的能力。孩子們也會主動比較不同工

具的準確度與用途，發現使用情境對工具選擇的重要性。 

 展現初步的推理與策略調整能力，能透過合成與分解20以內的數量，

進行材料分配、操作記錄與實驗調整，體現了數感中對量變與結果之

間因果關係的覺察與判斷。 

 

二、認知與探究能力的提升 

 幼兒能提出問題（如「為什麼葉子長得不一樣？」、「什麼時候可以收

成？」），並透過觀察、查書、操作、推論等方式進行探究。 

 能將自然觀察的內容轉化為圖像或符號記錄，並依觀察歷程做出修改

與延伸。 

 表現出跨情境運用知識的能力，如將種植經驗延伸至烹飪與創作。 

 

三、語文與表徵能力的豐富展現 

 幼兒能以語言清楚表達觀察結果與想法，進行小組分享與集體討論。 

 善用圖像、符號、文字、自創符號等多種方式記錄與表達自己的發現

與情緒（例如：記錄本、學習區大海報、情緒圖卡等）。 

 能主動閱讀與主題相關的圖書進行資訊比對與解釋。 

 

四、情緒理解與合作精神的成長 

 在面對玉米倒伏等事件中，能表達情緒、理解他人感受、進行同理與

討論，學習情緒調節。 

 在共同量測、創作與烹飪中，展現互助合作、協商與調整的行為。 

 能從個人紀錄轉向小組合作方案的討論與執行，發展集體行動力。 

 

五、主題延伸與學習區的多元發展 

 幼兒主動延伸出與玉米相關的延伸方案（如風與玉米、動物與玉米、

玉米變身創作），並能持續深化。 

 學習區中的自然觀察區、數學區、語文區與烹飪區功能被整合，且實

踐了以幼兒為主體的學習歷程設計。 
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附件六 

 課程緣起 
開學初期，我們帶著幼兒認識校園，幼兒探險到後山的「小太陽農場」，自發提出「要不

要種點東西？」的想法，玉米由此成為我們的主題起點。這份來自幼兒的好奇與提案，引領

我們規劃出一段以「種玉米」為主軸，結合數學、自然、語文、情緒與表徵發展的課程歷程。 

 團隊運作 
一、共同備課與主題設計—共同研討主題方向、活動安排與學習目標，使教學脈絡一致且統整。 

二、教室內課程進行之協同模式— 

 二位教師、一位教保員、一位特助協同進行課程，帶領不同學習區/小組活動/個人活

動，提升差異化教學，以幼兒為能力為出發點，鷹架幼兒。 

 合作製作教具、建立共用資料夾、分享圖卡/學習單/繪本書籍/教具/經驗，節省時間 

並提升教學品質及學習成效 

 共同分享觀察焦點、幼兒表現與發展能力，持續優化教學策略。 

 家長提供資源及與幼兒分享種植經驗。 

三、行政支持 

 園所共同備課主題，並互相參訪學習區，給予彼此建議，共同提升成長。 

 園長帶領行政團隊協助整理小太陽農場。 

 工友定期巡視並進行周邊除草，避免蛇蜂蚊蟲滋生。 

 行政單位協助課程經費之申請與核銷 

 主題高峰活動協助佈置並引導家長 

 課程目標 
一、透過實作與觀察，發展對生活中數學概念的理解與興趣 

二、培養運用多元表徵（語言、圖像符號、肢體……等）進行觀察、記錄與表達的能力發展

探究與問題解決能力 

三、主動建構學習歷程的課程環境（自由選擇/建構與主題相關的學習區） 

四、喜歡與珍惜大自然 

 教學創新與亮點 
一、以真實田地種植經驗作為幼兒數學與表徵學習的媒介。 

二、透過自然觀察、植物照護、烹飪、藝術、與各項主題經驗，讓孩子在生活中學習、在操作 

中建構概念。 

三、教室學習區與田間場域無縫銜接，打破傳統教室牆界。 

 

 一起來《種玉米》吧！ 

 

壹、玉米長大了─培養幼兒的探究與表徵能力 

★ 來去山上種玉米 

    開學一個月了，我們透過地圖認識了校園的每個角落，幼兒發現後山上有片『小太陽農

場』，也興奮地討論著要在我們的田裡種點東西，剛好，宇仲的外婆家有種玉米，便拿了許多玉

米種子給我們，開啟了幼兒的田園日記。 

    我們先到田裡整地，挖土、鬆土、翻土，幼兒摸到泥土的觸感，黏黏的、硬硬的，一邊挖

土一邊玩，泥土是一個訓練手部肌肉很好的介質，同時也具有一定程度的情緒舒緩力，都是孩

子在種植課程中的收穫。除草、堆小土堆、種下小種子，我們一起來希望親愛的的玉米寶寶，

快快長大。 
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長滿雜草的小太陽農場 初步的把土挖開 撿拾土裡面的雜草 

   
堆出小土坡 種下玉米種子 

 

★ 玉米與雜草─分類與形容詞的擴充 

    在種下玉米的隔天，孩子們在田裡發現了小葉子，孩子說：「這是玉米！玉米發芽了！」真

的是這樣嗎？我們把『玉米』拍下來，並且回到教室裡面進行討論，透過查找玉米的知識類書

籍，比較植物的型態，幼兒發現：「這不是玉米啦！」 

    我們仔細地研究了玉米書中的照片，整理玉米植株的特徵：直直的、中間的葉子捲起來

的。有孩子提議要帶著玉米書到田裡去，才能認出真正的玉米。討論出下次遇到這樣的小葉子

算是『雜草』，要摘掉，避免它們吃到玉米的養分。 

   
照顧我們的玉米寶寶 特派小組分享田間的發現 玉米發芽啦！ 

    又隔了幾天，玉米真的發芽了，但連日的大雨，讓玉米和雜草都一下子都竄了出來，我們

贏來了一個大挑戰：土香。土香是一種常見的雜草，葉子成線形、又是平行脈，剛長出來的土

香和玉米真的好像啊！這個挑戰讓我們需要更仔細地去分析與比較差異，幼兒的認知基模也透

過觀察、取得新經驗而得以調整。我們開始去比較兩種植物，認識了寬與窄、粗與細的概念。 

    再過了幾天，因為連日的大雨，土坡上面的泥巴被沖到溝裡，有些小玉米粒裸露了出來。

孩子發現：「玉米長腳了！」啊！終於，玉米真的發芽啦！ 

   
在田裡發現和玉米長得不一樣的植物 
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帶回教室做分析與比較 分享在田裡的發現 好好地看一看玉米長什麼樣子 

 

★ 玉米的成長─談幼兒的圖像表徵—怎麼表徵想表達的 

    我們引導孩子在上山時，紀錄玉米的成長過程。 

    一開始，孩子其實很困惑，不知道該畫什麼、記錄什麼。那畫一個點總會了吧？我們從一個

種子開始記錄。初始的圖像很瑣碎，一個點的種子、一堆虛線代表澆水、很多點點代表的沙土。

但，透過一次次反覆紀錄、分享，孩子開始去調整自己紀錄的內容，增加了更多那個時間裡發生

的事。可能是昆蟲、可能是和我一起工作的朋友、也或許是當天的天氣樣態。 

    兩個月過去，玉米長穗也變高了，孩子們在記錄結穗的情況時，會先仔細看過玉米穗的樣子、

觀察玉米穗出現的位置，並用各式線條記錄下來。 

   
最一開始，我們在田間觀察並進行紀錄 

    
把結穗的狀況記錄下來 

    我們發現：孩子的經驗變得豐富後，說得更多、也畫得更多。我們也讓幼兒兩兩一組互相分享

觀察經驗、討論、進行紀錄，孩子間的對話能促進新的發現、新的觀察，就有兩位孩子畫出不一樣

的螞蟻，再藉由查找書籍進行應證，最後調整兩個人紀錄的方法。而在自然觀察區，我們也放入大

海報和粉蠟筆，幼兒從山上下來，會自主去做一些觀察的紀錄，也會到語文區去翻翻生物相關的書

籍，參考比對。透過持續性的紀錄與發表，希望能引領幼兒進入書寫語言的世界。 
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一段時間的練習後，我們以小組的方式進行觀察，並嘗試共同討論、分別記錄，老師也可以由此

去觀察幼兒是不是有認真傾聽，進行有效的討論 

   
大大的海報紙吸引孩子陸續去創作，我們看到幼兒紀錄了他們在田間的經驗 

 

★ 觀察玉米的長勢 

又到了每週三，全班一起到田裡出任務的日子。幼兒上山發現又有一株玉米鬚變棕色了，但

是要不要摘下來呢？有一部分幼兒們提出「書上說有棕色鬚就可以摘了」，但另一部分的孩子則是

覺得「上次摘了棕色的玉米回去，大開發現太小了，可以再等等看，看會不會再長大一點。」孩

子們最後投票表決，決定先保留這株，試試施肥再讓他再長一下！但，兩週過去，玉米並沒有長

大。孩子們下了結論：就像大人一樣，變成大人，就長不高啦！哈！ 

  
 

發現棕色玉米鬚 討論要不要採摘下來 投票表決 
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★ 玉米怎麼了？我的感覺是？可以怎麼辨呢？ 

經歷了二次颱風，河馬班的玉米田發生什麼事呢？第一次颱風幼兒們發現玉米被風吹倒了，有

幼兒幫忙把它用泥土加強固定；第二次颱風後更多倒下，加強固定的也倒了，幼兒們的心情難過、

傷心玉米倒了，但也開心還有一些繼續成長沒有倒。接著透過感受、分享、討論找到方法，幼兒們

很有毅力地說：可以再種一次，於是玉米田又再種了一次新的玉米哦！ 

 
 

玉米倒了，玉米很可憐，我很難過 玉米掉了，不開心玉米倒了，開心有玉米還在長大 

  

玉米倒了，很難過，哭哭了，因為我喜歡吃玉米 玉米倒了，我想再把玉米種回去，因為大家都想吃 

   但可惜的是種玉米的時節已來不及了，所以二次種植玉米有長穗但一直都很小，無法收成。跟幼

兒一起討論後，對於種植已有興趣的河馬班決定再種下這個季節可以種的紅蘿蔔、地瓜、百香果。

於是新的一輪種植活動又持續開始了！ 

 

★ 我變成了玉米─探索多元表徵與肢體的協調 

    大肌肉活動中，我們常使用幼兒瑜珈來結合主題課程，帶孩子在溫和、有趣的肢體活動中，

練習『靜』與『止』，幫助幼兒平靜下來，更細緻的去感受身體的協調與運作，並透過與主題結

合，以肢體呈現個人獨特的創意。 

    我們協助幼兒以肢體去表達他所觀察、認識的玉米，展現個人的創意。將種子變化的過程，

以慢速由小到大、由低到高的肢體展現，練習呼吸、以及穩定肌肉的力量。再搭配各種遊具，假

裝是田間的昆蟲、風、雨…等各種困難，讓幼兒挑戰用肢體合作解決。我們希望，幼兒在玉米的

主題中遊戲，用肢體展現出各種創意，也提升了表達力、專注力、情緒管理、與合作精神。 
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運用身體各個部位呈現玉米生長的過程，充滿了創意 

   
與好朋友嘗試一起完成動作組合，需要練習去感受對方、培養好默契 

   
幼兒很喜歡瑜珈活動，在最後的高峰活動時，幼兒也把它列入與家人分享的項目之一！ 

從生長過程、採摘到變成玉米披薩，幼兒與家長合作完成瑜珈活動。 

 

★ 玉米葉、玉米鬚可以做什麼？ 

     邀請幼兒觀察在烹飪區剝下來的玉米葉、玉米鬚，這些可以用來做什麼呢？幼兒延續風的主題

經驗說，可以曬乾後在藝術創作區做東西。曬玉米葉的第二天迎來了大風，把玉米葉吹跑，幼兒討

論後決定試著用夾子夾起來曬。在夾的過程中，大班的幼兒很快夾成功，中班的幼兒把夾好玉米葉

後拿起來要去曬,卻發現葉子都掉下來,不在繩子上，只好重新夾過，在觀察大班如何夾好中班又嘗

試了幾次後就找到方法可以把玉米葉固定好！  
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曬玉米葉的方式，因為新竹風力變化，由平鋪改成夾在繩子上掛曬 

 

曬乾後的玉米葉，看起來、摸起來有什麼感覺呢？幼兒說有一點乾乾的、有捲捲的。聞起來像

草的味道。那它可以用來做什麼呢？幼兒說可以做機器人、做頭髮、做玉米捲。 

    
摸摸看、用放大鏡看、聞聞看曬乾的玉米葉、玉米葉/鬚再創中 

 

貳、關於玉米的「數」 

★ 『那支』玉米只有三片葉子！─數序的概念 

數除了可以代表多寡之外，常以第1、第2等來表示順序、位置，這種數稱為序數，並沒有大小。 

    孩子們在田裡發現玉米被蟲咬了，想回到班上分享資訊時，會說：「第六個玉米葉子長得最

多。」但到底第六個是哪個呢？在認識序數時，最重要的是「起點」和「方向」。 

    我們實際讓幼兒展示他們想法中的「第六個」。孩子就發現從不同的方向數來的第三個並不

相同，但可以看出大部分的孩子的「起點」都很明確，都知道要從頭開始數，但因為從左開始

數、和從右開始數的「方向」不同，也就會產生不同的結果。 

    那怎麼樣能更清楚的去說明呢？孩子會說從這邊數、從那邊數……這樣還不夠清楚喔！開

始有孩子會說從「前面」、「後面」、「左邊」、「右邊」，或是指出實際的物品當成標的：「從櫃子

開始」、「從磚頭開始數」……孩子們從實作中發現：起點和方向真的很重要啊！孩子開始用更

具體的語言──「從走過來這邊開始數第一支」「從磚頭那頭往後數」──標示起點與方向。並

體會到：序列並非固定公式，而是一種在空間中定位、溝通與確認的能力。 

   
田裡的玉米有了變化 就是這支玉米！ 她說的是第六支玉米(由左往右) 
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我算是第三支玉米(由右往左) 實作練習敘述起點與方向 

 

★ 玉米長高了！─測量的起點與終點 

    「玉米長到我的膝蓋了！」孩子這句話像在水池裡丟了一顆石頭，激起了一波又一波的漣漪。 

    孩子們到玉米田，會開始拉著玉米的葉子和自己的身體比比看高度，看看玉米長到了哪裡。

但，田間兩個小孩意見不合了起來：「玉米到膝蓋。」「沒有，是到小腿！」大家靠近一看：兩個

孩子拿著同一株玉米的不同葉片在比呢！我們把照片拍回來，讓全班都能細細地看為什麼同一株

玉米兩個人測出的高度會有差異。然後，孩子們透過來回的討論、和生活經驗的連結，決定要測

量最高的葉子─「就像我們去量身高啊！是量頭、又不是量屁股。」這是大家一起建立的第一個

共識：我們要量最高的地方。 

    
用我的身體比高度 vs 兩支玉米拿來比一比 

兩種都是很不錯的測量比較方法 

玉米和我的頭一樣高 

引發了深入的討論 

大班孩子協助 

中班孩子進行測量 

    幾天後，回到我們的屋簷下，沐澄說：「九層塔長到我的肚子了！」旁邊的孩子們紛紛湊過來

看，宇仲：「哪有？它沒那麼高！」戴恆：「他下面有椅子，這樣不行！」然後沐澄想了想，就把

盆栽搬到地上，重新測量。這件事也帶回教室中討論，孩子們得出了另一個共識：「要從地板開始

才行。」 

    在測量的起點與終點這件事情上，我們看到孩子們在生活中發現問題、討論思辨、並且建立

共識來解決問題，從單純的觀察與比較，轉化為有條理的數學推理與應用能力。雖然花了很長一

段路，但這正是數感形成的過程──不是死記數值，而是發展「如何用數去理解世界」的能力。 

  

孩子們互相討論， 

釐 清 測 量 的 『 起

點』。 

一開始放在椅子上 孩子們建議後從地板開始測量 
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★ 玉米有多高？─測量的工具 

    田間，兩位孩子有了爭執，仔細一聽，他們正爭論著玉米

到底長到哪裡了？沐澄說：「玉米長到我的胸部！」慕恩說：

「才沒有！玉米長到我的肚子！」到底誰對誰錯？顗軒左看右

看，最後扶著下巴說：「我覺得他們都對。」原來兩人的身高

不同造成了測量結果的差異啊！─這是孩子們對測量工具認

識的起點。 

    照顧田的工作分為小組進行，每次只會有幾位孩子到田裡

工作、測量，回來時，都是以當天去的孩子的身體部位去做比

較測量與分享。但，這樣一來，孩子們如果想回家分享，難道

要把當天去的孩子扛回家嗎？於是，我們開始在教室找尋其他

『方便攜帶』的測量工具。我們先試著量看看、討論可行

性、如果可以量那好不好量？如果不能量，那為什麼不能量？

怎麼改善？透過一次次的實驗與討論，我們一直在找尋一種

『更好的測量方法』。 

    在測量時，宇仲、彥騰、沐澄發現了測量工具與測量物品

的關聯，沐澄一開始採用予安的磁鐵棒測量法，但要測量比較

小的玉米時，發現磁鐵棒太長了。另外一邊，宇仲和彥騰使用宸希的軌道積木測量法測量時，發

現軌道積木太大，沒辦法測量小玉米株。他們向班上的孩子們進行報告，並得出一個新的想法：

『大的東西要用大的工具量、小的東西要用小的工具量。』 

    有趣的是，孩子們一開始都知道『用尺量』，但最後卻覺得尺很不好量，因為尺太短了。未來，

孩子們可能會逐漸進行到班上的測量單位統一(找到共同的測量標準、統一測量的工具)，那到時，

我們再一起來研究看看，尺到底是什麼？為什麼大家都要用尺量？ 

   
孩子們開始思考測量工具應該

具備的性質 

兩位覺得不好用，因為需要用

太多片去測量了 

磁力片可以測量，但測量結果

片數要怎麼計算呢？ 
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磁鐵棒剛兩支剛好可以測量這

株玉米，但遇到比較矮小的玉

米就有點難測量 

一本書不夠、兩本書又太多，

孩子找來其他工具來加入測量 

大家投票覺得線最好攜帶，如

果拿來測量比較也很方便。 

    
單位積木和軌道積木組都有不同大小長度的積木，用來測量很

方便，不夠就換大的、超過就換小的。 

把筆插進土裡就可以跟玉米一

樣高了！哈！ 

 

★玉米到底要怎麼量？─測量的工具 

    田間，兩位孩子有了爭執，仔細一聽，他們正爭論著玉米到底長到哪裡了？一個說：「玉米長

到我的胸部！」另外一個說：「才沒有！玉米長到我的肚子！」到底誰對誰錯？顗軒左看右看，最

後扶著下巴說：「我覺得他們都對。」原來兩人的身高不同造成了測量結果的差異啊！─孩子們意

識到：非標準測量的測量工具會隨著工具不同而測量出不同的結果。 

    照顧田的工作分為小組進行，每天一組孩子到田裡工作、以身體測量，再回到教室分享結果。

但，孩子們發現：如果想回家分享，難道要把當天去的孩子扛回家嗎？於是，我們開始在教室找

尋其他『能清楚告訴別人結果』的測量工具。我們先試著量看看、討論可行性：可不可以量？為

什麼可以？能怎麼調整讓測量更好進行？透過各種不同物品的測量經驗，孩子們發現，有固定大

小的工具比較好測量(Kapla、磁力片)，如果用筆來量，每個人的筆長度不一樣的時候：「別人會

搞不清楚有多長。」(固定每個測量單位的大小) 

    在測量時，幾位孩子發現了測量工具與測量物品的關聯，沐澄一開始用磁鐵棒測量，但要測

量比較小的玉米時，發現磁鐵棒太長了。另外一邊，宇仲和彥騰用軌道積木測量時，發現軌道積

木太大，沒辦法測量小玉米株。他們向班上的孩子們分享自己研究的結果，並得出一個新的想法：

『大的東西要用大的工具量、小的東西要用小的工具量。』 

透過一次次針對測量工具的實驗與討論，我們一直在找尋一種『更好的測量方法』。 



11 

 

★ 從「三支尺」到「45 公分」──進入公制單位 

在一次又一次量玉米的過程中，孩子們展開了對「數量與單位」的深入探索。起初，他們拿著

家中和教室的短尺比一比，發現「尺太短了，量不完」，於是試著將尺接起來量玉米的高度，說：

「這顆玉米有三支尺那麼高！」這樣的描述展現出孩子對數量累加與實際長度之間關聯的初步感知。 

孩子們進一步發現，雖然同樣是三支尺，但「尺的長度」和「測量方式」不同，得到的數值也

可能不同。他們開始討論「三支15公分的尺是45」，並用積木加總印證，這讓孩子意識到數字不只是

記憶或操作，而是與現實中物體長度有實際對應關係。這正是對數字大小與結構的理解，也是數感

的具體展現。 

隨著探究深入，薇倪從家裡帶來不同的尺，開始比較數字、線條與長度，發現「家裡的尺和學

校的一樣欸！」芷瑄還觀察到：「不管哪支尺，上面的線都一樣長、對得起來！」孩子逐步建構出

「固定單位」的概念，也能從比較中推論出『標準化』的好處與必要。 

最後，當老師問：「45是什麼？是45顆積木嗎？」孩子們開始連結生活經驗──「老師說我身高

是100公分！」連結舊經驗而想到的公制單位像一塊拼圖，慢慢將「測量」這件事情拼得更完整。 

在探究的過程中，孩子們透過觀察、比較與實作，發展出對「數量與長度」的敏感度、理解數

字的意義、辨識單位差異與選擇合適工具的能力。 

 

★ 猜猜看是山上的玉米高？還是教室前的玉米高？ 

    小寶貝們說是山上的玉米高，因為是先種的；也有小寶貝說是教室前的高；也有小寶貝提到山

上的有倒下，有從新種，所以不一定會比較高！那到底答案是什麼呢？小寶貝分三組去測量，最後，

比較出來的結果是：山上先種的59公分；教室前的40公分；山上後種的5公分。 

    大部份的小孩一看到數字，馬上可以分辨出是59較多，所以山上先種的是最高的，第二高是教

室前的玉米；第三高是山上後種的。但也有少部份幼兒對於59?40?5?的實際距離沒有概念，所以用

軟尺把這三個距離標示出來，實際看尺比較，馬上就推斷得出59>40>5的結果。  

 

    
用尺量量看有多高 確認起點與終點 三隻尺才夠量 紀錄測量結果 

    
觀察發現家裡的尺、學校的尺都有數字及線條而且放在一起對比，都一樣。 
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分三組測量及測量結果 用軟尺標示出5、40、59的高度來進行比較 

 

★ 玉米的歸類、分類與數序 

    對年紀較小的孩子來說，要去討論與分析生活物件的特徵、並以此進行測量，是太困難了點。

我們也為中班幼兒進行分組，以玉米為媒介，帶孩子玩教室門口的盆栽。 

    歸類與分類─數十盆盆栽錯落的放在教室門口，有些是孩子們種的、有些是老師帶來的，老

師拿出兩盆玉米放在一起、兩盆草莓放在一起，說：「這樣放好嗎？」接著又變換盆栽的組別，問：

「這樣放好嗎？」孩子提出：一樣的放一起比較好。老師便請孩子們協助把剩下的盆栽分組，孩

子們先是把玉米都歸類到玉米的組別，接著，李洛發現了新的組別：「老師，這些葉子都有洞(洞

洞蔓綠絨)，他們應該放在一起。」而彤汶則是找到了都沒有長出植物的盆栽分為一類。有趣的是，

浩呈把其中一盆草莓移到了洞洞葉子區，老師問他原因，他說：「這裡也有洞！」哈！原來草莓葉

子被蟲子咬了一個大洞呢！ 

    數序─課程結束前，老師請孩子們將盆栽復原，請孩子幫盆栽排隊站好。老師發現品妍默默

為盆栽的高矮排列，討論時，發現有幾位孩子搞不清楚高與矮的概念，於是我們開始為這些孩子

提供豐富的機會練習高矮比較及排序，希望透過生活練習累積孩子的能力。 

   
找到它的好朋友─分類與歸類 仔細觀察植物樣貌 討論不同種類的差別 

   
來幫玉米排對─序列 這支玉米感覺比較高喔 不同的物品也能按照順序排 

 

★ 從長度到容量─延伸到不同的測量工具 

孩子們對長度的測量隨著課程推進、自主重複嘗試，逐漸熟悉。 
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在玉米收成後，顗軒首先提議：「我想做玉米壽司！」並且列了一張清單給老師，請老師幫忙準

備，並帶著幾位研究組員進行探究。 

進行壽司研究的小組第一個面臨到的問題是：怎麼煮出壽司下面的飯？顗軒問了家裡的阿婆，

阿婆說煮飯要用『一杯米、一杯多一點的水』。第一次實驗當然失敗了，老師請孩子們再做一次並記

錄下過程。就有孩子在紀錄時發現米和水用了不同的杯子，重新實驗的過程中，致閔觀察到同樣的

杯子但是水沒有裝滿，就不是『一杯』。 

   
進行討論與規劃行動 嘗試用工具進行測量 一次次的失敗終於成功煮出飯 

蒸玉米也是這樣的概念，但玉米和米是不一樣的東西，水又要量多少呢？既然如此，我們來實

驗一下吧，加入比玉米多、跟玉米一樣多、比玉米少的水量，再煮煮看，發現，太多水會讓玉米吃

起來比較不甜、太少水會讓玉米硬硬的(可能是沒煮熟)，跟玉米一樣多的水才會剛剛好。 

測量與遊戲的過程中，孩子們發現：原來，杯(容量)也是一種測量的方法。並意識到：長的東

西要用尺量、如果是會流來流去的東西要用杯子量。 

杯子上的數字代表了容量的多少，孩子記錄下量杯上的數字，多次測試後，發現用100ml 的水

去製作，玉米最好吃。我們也認識了這個容量單位─毫升。 

   
研究不同水量的玉米 嚐嚐看不同水量玉米的口感 終於做出玉米壽司了 

 

★ 重量的測量─『單位』很重要啊！ 

玉米壽司進行的同時，孩子們拿起老師放在烹飪區中的玉米 Pizza 食譜，討論著該怎麼做。 

對於食譜中的100g 麵粉，孩子們最先想到的工具，是量杯。於是孩子把麵粉裝到量杯裡面，麵

團怎麼做都磨辦法成型，一直黏黏、水水的。孩子們拿著食譜來找老師，發現：「100後面寫的字是

『g』，和我們之前做壽司用的單位『ml』不一樣欸！」有了上次長度到容量的經驗，孩子們很快就

有了想法，推測測量工具也要不同。 

使用電子秤測量出100g 的麵粉，孩子們驚訝的發現：100g 的麵粉可以裝到200ml 這麼多，所以之前

的麵粉都用太少了，才會這樣黏糊糊的，改成100g 的麵粉後，果然順利完成麵粉糰，撒上玉米和起

司，烤出香噴噴的 Pizza 囉！透過實作，開始摸索各種不同測量工具與單位間的關係。 
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黏糊糊的麵粉糰， 

沒辦法成團 
使用電子秤測量麵粉 

發現：100g 的麵粉比

100ml 還多很多！ 

終於完成 Pizza 啦！ 

 

參、走入學習區- 

烹飪區—觀察➡️建立共同經驗➡️個人/小組設計探究活動➡️實際操作➡️經驗分享 

玉米成長期，幼兒在為剝玉米做準備，搭配著幼兒喜歡吃的蛋及時令水果，烹飪區「剝」的活動

開始了，從洗手、穿圍裙、剝、享用、收拾。在剝的過程大班幼兒都能做到剝出完整的水煮蛋跟

完整的葡萄果肉及橘子肉；中班幼兒則是技巧較需要練習，像剝橘子時需要協助先剝第一個小

洞；剝葡萄時，需要先觀察大班怎麼剝才能剝出完整果肉。在這個活動中除了練習小肌肉、手眼

協調外，成功吃到食物，也能提升對自我的成就感！  

接著玉米採收季開始，烹飪區開始剝玉米囉～幼兒看著玉米，有幼兒說用手剝；有幼兒說可以

用刀切。於是幼兒開始各自嘗試把玉米剝下來。有趣的是，剝一剝用手剝的幼兒覺得不好剝，也會

使用刀切；用刀切的幼兒也會使用手剝剝看，最後，幼兒各有各覺得比較好用的方法與大家分享。 

玉米冒鬚、準備長出玉米了─孩子們非常期待。顗軒首先提議：「我想做玉米壽司！」並且列了

一張清單給老師，請老師幫忙準備，並帶著幾位研究組員進行探究。 

    
剝蛋殼 剝葡萄皮 幼兒說從洞這裡剝 發現橘子要剝出小洞後更好剝 

    
用刀切下玉米粒 用手剝玉米粒 享用自己剝的蒸玉米 分享剝玉米的方法 
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進行壽司研究的小組第一個面臨到的問題是：怎麼煮出壽司下面的飯？孩子們在一張紙上進

行計畫，並按照計畫做出失敗的米！接著就是一次次的改善討論、猜測可能原因、重新嘗試與實

驗。終於在三天後成功煮出完美比例的白飯！「跟中午吃的一樣的飯！」 

研究小組向同儕們分享自己的成功方法，也有其他的孩子開始嘗試。玉米壽司的第一步啟動

了，離我們做出玉米壽司越來越近囉！ 

   
進行討論與規劃行動 嘗試用工具進行測量 找到可以協助洗米的工具 

   

一次次失敗終於成功煮出白飯 分享失敗與成功的歷程 
年紀小的孩子也能參考他人成

功的經驗進行實作 

   
玉米壽司製作把飯放入模型 把玉米放入 把玉米壽司切成小塊享用 

有了玉米壽司成功的經驗，幼兒接著提出想製作玉米披薩。透過食譜進行了和數相關的研究探

索後，幼兒提出在高峰活動時，與家長一起進行製作 pizza 的活動。由幼兒自信地示範、並教家人

如何製作麵糰、使用擀麵棍、剝玉米粒、再加入乳酪絲後放入烤箱。這一連串的過程，展現了在幼

兒平日學習的成果，孩子知道自己做得到、能做得很好，也和家人一起烤出美好的時光。 

   
與家人一起合作擀皮、加入現

剝玉米粒、乳酪絲 
放入烤箱烘烤 與家人一起享用玉米披薩 
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水彩區 

水彩區我們希望提供孩子們發展覺知辨識的能力。我們只提供了藍色、黃色、白色三色的水

彩，並旁放上了玉米植株，幼兒便自發性開始觀察及畫玉米。在畫玉米的過程中，幼兒從分別使

用三種顏色，到三種顏色互相融合使用，調出了深深淺淺各種綠色。發現：加了白色或是水就會

有淡一點綠色，加量的多寡也會影響顏色的深淺。 

  
  

幼兒分別使用藍色與黃色的水彩創作 進行混色，將玉米深淺不同的綠色透過調色呈現出來 

戶外種植區 

    種玉米的經驗延續到烹飪區中，幼兒剝了水煮蛋後，幼兒說蛋殼要拿去當肥料，於是加了研

磨工具可以磨蛋殼當肥料，讓玉米長得更大。但，每天上山的小組只有一組，能實際觀察的經驗

略少。於是戶外種植區出現了，幼兒挖土、拌肥料、把土裝在小盆中、放上玉米、天天澆水、觀

察自己種的玉米有沒有長大？孩子也發現：教室門前種的玉米不一樣高，可能跟種下的先後順序

有關連。後續在烹飪區剝葡萄、剝橘子享用後的種籽，孩子們也會自己到戶外區種植喔。 

    
出現葡萄種籽 想種種看、混土 土裝進小盆、種種看 天天澆水 

語文區 

玉米一天天慢慢開始長大，昆蟲也出現了，牠們是誰呢？幼兒在語文區找到答案。在語文區

中也提供聽—可聽故事、說—幼兒可錄兒歌、演—利用偶台、積木、自製偶演出小農夫故事、晝

—玉米相關記錄的活動。 

    
在個人區享受閱讀 找到答案-玉米田昆蟲 演出小農夫故事 畫觀察記錄 
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與同儕一起共讀 看知識類繪本 聽故事 畫植物故事 

藝術創作區 

    挑戰使用不同的黏著工具，進行玉米的製作。一開始幼兒都喜歡拿常用的膠水，但黏了後發

現很容易掉，於是開始嘗試使用雙面膠、白膠，幼兒發現白膠要等它乾才黏得緊，雙面膠則是撕

下就可以黏住素材；膠帶在黏作品後可以黏住，但黏完整個作品都被膠帶包住，不好看；保利龍

膠跟白膠一樣要等它乾，才會黏住；也有創意的幼兒發現可以用顏料來黏住材料，但是最後發現

這樣使用好看的顏料很快就沒有了，也開始嘗試使用其他方法。 

    
學習區中的黏著工具 用白膠黏出玉米棒 用雙面膠黏出大玉米 自創用顏料黏住材料 

其他學習區 

    
串珠區 

幼兒從串手錬、項

錬，到觀察玉米發現

跟珠珠有點像，開始

用串珠做玉米。 

自然觀察區 

幼兒拿起放大鏡，看

花、看樹、看魚、看

葉子…發現變大後有

不一樣的線條出現 

六形六色 

幼兒利用六形六色對

稱平衡設計出不同的

植物 

戶外扮演區 

家長把家中多的小木

片送給學校，幼兒使

用自然素材當食材扮

演老闆跟客人 

    
積木區 

出現高高的作品，到底可以蓋多高呢？ 

也出現合作創作的作品 

組合建構區 

出現不同的花、植物組合 
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 學習表現 
竹東幼兒園 幼兒學習評量表  班級：河馬班   幼生姓名： 

教學主題：種玉米                  評量日期：113/09/30 ~ 113/1/10 

核

心

素

養 

評 量 指 標 評 量 內 容 
老師

評量 

家長

自評 

愛心小叮

嚀 

覺

知

辨

識 

能覺察自及他人的想法或情

感，並能比較異同 

能說出自己對於玉米枯萎的想

法與感受 

能比較自己與他人對於玉米枯

萎的想法感受的不同 

知道自己的高矮不影響自己的

價值 

   

能知道生活的規範及理由 

知道烹飪活動安全的操作規則 

能將操作後的物品收拾整理乾

淨 

   

能辨識音韻的特性 能以相似的音韻改編童詩    

能理解敘事文本籍訊息類文本

的意義，並能依目的使用訊息

類文本 

會使用繪本查找玉米的資訊 

能嘗試閱讀其他幼兒的圖像紀

錄 

能主動在繪本中查找昆蟲的資

訊 

   

能注意且理解周遭的自然現象

訊息 

能比較玉米與其他植株的不同 

能注意到天氣對玉米的影響

(風大玉米會倒、雨天不澆水) 

能主動觀察玉米周圍的昆蟲 

   

表

達

溝

通 

能運用視覺藝術素材表達想法

或情感 

能使用各種學習區材料進行主 

題相關的創作 
   

能運用圖像符號表達想法或情

感 

能自創符號紀錄玉米的資訊 

能使用數學訊息紀錄玉米資訊 

能用圖像符號紀錄情緒 

   

能運用口語表達想法或情感 

能運用特徵及相關事件改編唸 

謠仿作小詩 

能以口語表達想法或情感 

   

能在對話情境中相互表達、傾

聽、協商，並調整自己的想法

或情感 

能分享自己種玉米失敗時的負 

面情緒，並想辦法調節 
   

關

懷

合

作 

能表現對動植物及自然環境的

關懷 

能尊重生命，不隨意傷害昆蟲 
關心玉米，主動照顧 
上山的過程主動關心植物變化 

   

能理解社區與自己的關係，並

正向回應 

能將玉米剩下的廢料好好使用 

避免造成地球負擔 
   

能與他人合作完成工作或解決

問題 

在小組間能為每位孩子分配適

當工作 

能與同儕共同協商並完成任務 
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能接受同儕的任務分配並完成 

推

理

賞

析 

能依據特徵整理生活環境中的

訊息，並找出特徵間的關係 

能按照某種規則為玉米排順序

(前後、高矮) 

能幫班上每一個人均分玉米  

能使用烹飪區的工具進行測量

完成烹飪 

能依據同儕對玉米料理的喜好

製作統計圖表 

   

能分析已知的訊息，找出形成

特定現象的原因 

能正確地使用尺進行測量 

能觀察並想辦法讓玉米長高 

能整理問題並詢問專家 

能觀察玉米的狀態並解決問題 

   

能欣賞及回應自己及他人的表

現 

能欣賞自己的優點 

能欣賞他人的優點 
   

想

像

創

造 

能透過視覺藝術素材進行想像

創作 
能以玉米廢料創作玩具/作品    

能透過肢體進行想像創作 以肢體展現玉米成長過程    

自

主

管

理 

能協調及控制大肌肉，完成肢

體動作活動 

在體能活動中展現走、跑、

跳、投、丟、拍、踢、運的動

作技能 

   

能協調及控制小肌肉，完成精

細動作活動 

能剝除玉米的殼(抓握扭轉) 

能清除玉米的鬚(手眼協調) 

能從玉米梗上撥下玉米粒 

   

能覺察危險，維護安全 會正確使用電鍋、塑膠刀具    
有良好健康習慣，能進行個人
自理及環境清潔 能將使用後的學習區整理乾淨    

能調整自己的想法、情緒或行
為，以符合規範 

能耐心等待輪到自己進行活動 

能主動登記參與烹飪區的活動 
   

備註說明：      您的小寶貝表現得真是太棒了哦！！ 

您的小寶貝表現得不錯哦！！ 

您的小寶貝正在學習進步中哦！！ 
給爸爸媽媽的悄悄話： 

    在種玉米主題活動中，從田裡種下的玉米發芽、長高到收成，希望在農作、觀察、紀錄

時，孩子們能漸漸發展數序、日期、時間、數量、合成分解及測量的概念。在學習區中也增加

了與種植相關的自然觀察區、以及與數學相關的烹飪區與數學區，希望孩子們慢慢累積養分並

主動探索生活環境中的數學進而喜歡數學，同時增進系統性的思考模式、培養解決問題的能

力。再者也希望經由種玉米的主題活動，可以讓小寶貝們認識植物與昆蟲，喜歡與珍惜大自

然。     

給老師愛的鼓勵話語： 

 

 

                                                               家長簽名： 
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 成效評估 
一、幼兒學習層面 

 【提升數感-數學概念與邏輯能力提升】 

 幼兒能透過身體、教具、尺、量杯與電子秤等進行非標準與標準單位的測量，理解數量與單

位的意義 

 展現合成與分解數量的能力 

 能從測量延伸至生活應用情境，例如討論水量對烹飪成果的影響、估測自己的身高等。 

【探究與解決問題能力成長】 

 幼兒能主動觀察玉米的變化，發現問題並尋找解法（如：辨識雜草與玉米、討論是否採收、

施肥與否） 

 經由討論與實驗，能提出推論並進行驗證，建立自身實驗模式 

【多元表徵與表達能力豐富】 

 能運用圖像、符號、數字、文字及肢體語言紀錄與表達感受與想法。 

 能運用圖像符號計畫解決問題與負面情緒的方法 

 在語文區、自創視覺藝術作品、大圖紙共創中，呈現個人與小組對玉米成長的詮釋與理解 

【團隊合作與個人自發性延續】 

 願意與同儕合作討論、輪流操作、共同執行方案任務。 

 展現自我調節與持續投入的能力，能延續主題自發進行紀錄與創作。 

二、教師教學實踐層面 

【螺旋式主題設計深化學習】 

 課程從生活經驗出發，逐步延伸數概念、自然觀察與語文表達，發展出以「數學」為主軸、

多領域的主題課程。 

 透過反覆操作與觀察，累積幼兒認知經驗，並逐步內化為個人理解。 

【教師觀察與彈性調整】 

 因應幼兒的興趣與問題彈性調整課程內容與環境設計，例如因颱風而重新種植、因測量不便

而在班前設置種植盆栽。 

 使用照片、影片紀錄與幼兒共觀共討，協助聚焦與統整學習重點。 

【學習區發展自主探索】 

 教師將主題概念自然轉化至學習區，創造跨區域的主題延伸與探索機會。 

 幼兒能在自然觀察區、語文區、數學區、烹飪區等進行主動探索與個別/小組學習。 

三、環境與文化成果 

【種植場域與生活經驗的連結】 

 小太陽農場作為學習場域帶來生活真實情境，深化幼兒對「自然、食物與生活」的感知與珍

惜。 

 珍惜資源、運用想像力將廢料轉化爲創作與作品（玉米殼、玉米鬚、玉米梗） 


